
Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
máj.. 1. máj.. 2. máj.. 3. máj.. 4. máj.. 5. máj.. 8. máj.. 9. máj.. 10. máj.. 11. máj.. 12.

Tízórai Tea, Kenőmájas, 
Kifli

Karamell, Szalámi, 
Szendvicskrém

Tea, Zala felvágott, 
Szendvicskrém

Tea, Barackos 
túrókrém, Kalács Tej, Kakaós csiga Tea, Pulykapárizsi, 

Kígyóuborka Kakaó, Molnárka Tea, Magyaros 
vajkrém

Tea, 
Csirkemellsonka, 

Paradicsom

Húsleves Tojásleves Palóc leves Tökleves Zöldborsó leves Lebbencsleves Zöldbableves Húsgombóc leves Karfiol leves

Főtt hús 
almamártással Rakott kelkáposzta Töltött nudli Tarhonyás hús,  

Csemege uborka Bolognai spagetti Vagdalt 
finomfőzelékkel

Fűszeres karaj tört 
burgonyával, 

Káposzta saláta
Brokkolis penne

Fokhagymás 
csirkecomb párolt 

rizzsel

Uzsonna Magyaros vajkrém, 
Müzliszelet

Kockasajt, Tv 
paprika, Zsemle

Vajkrém, 
Kígyóuborka, 

Alma

Tavaszi felvágott, 
Szendvicskrém

Diákcsemege, 
Szendvicskrém, 

Paradicsom

Fűszeres vajkrém, 
Zsemle

Sonka felvágott, 
Szendvicskrém, Túró 

rudi

Sajtos párizsi, Tv 
paprika

Barack lekvár, 
Kuglóf

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Hétfő Kedd Szerda
máj.. 15. máj.. 16. máj.. 17. máj.. 18. máj.. 19. máj.. 22. máj.. 23. máj.. 24. máj.. 25. máj.. 26. máj.. 29. máj.. 30. máj.. 31.

Tízórai Tej, Sonka felvágott Tea, Szalámi, 
Szendvicskrém

Kávé, Kifli, 
Szendvicskrém

Tea, Krinolin, 
Mustár

Tea, Vajkrém, Tv 
paprika Tej, Gabonapehely Tea, Sajtkrém, 

Paradicsom
Karamell, Zöldséges 

felvágott
Tea, Kenőmájas, 

Kígyóuborka
Tea, Tojáskrém, 
Korpás zsemle

Tea, Olasz 
felvágott

Tej, 
Szendvicskrém, 

Kígyóuborka

Köménymagleves Csontleves Zöldségkrémleves Raguleves Zellekrémleves Paradicsom leves Tarhonya leves Reszelt tésztaleves Babgulyás Gyümölcsleves Húsleves Hamisgulyás 
leves

Mexikói tokány 
szarvacskával

Sertés pörkölt 
kelkáposzta főzelék

Rakott burgonya, 
Vegyes vágott Káposztás tészta Rántott csirke párolt 

rizs, Csemege uborka

Borsos tokány 
pirított 

kiskagylóval, 
Vegyes vágott

Sertés sült 
burgonyafőzelékkel

Paprikás burgonya, 
vegyes vágott Túrós csusza Hentes tokány 

párolt rizzsel
Főtt hús 

meggymártással

Bugaci borsós 
betyár párolt 

rizzsel

Uzsonna Mogyorókrém Sajtkrém, 
Kígyóuborka Sonkakrém, Alma Kenőmájas, 

Paradicsom
Májusi felvágott, 
Szendvicskrém

Csirkemellsonka, 
Tv paprika

Zala felvágott, 
Szendvicskrém

Kockasajt, 
Müzliszelet Joghurt, Kifli Marhapárizsi, Tv 

paprika
Sajtkrém, 

Paradicsom

Pritaminos 
csirkemellcseme

ge, 
Szendvicskrém, 

Alma

Ebéd

A változtatás jogát fenntartjuk!

Óvodai Étlap Május hónapra
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