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Pikolitz Istvdn: Anydmnak

Hogyha virdg lennék Virdg vagyok: ékes,
olelnélek jo illattal, piros szirmil, gyonge rozsid,
hogyha maddr lennék maddr vagyok: fényes
dicsérnélek zengd dallal, dalt fiityiilé csopp rigdeskdd,
hogyha mennybolt lennék, eged is: szépséges
aranynappal, eziist holddal aranynappal, eziistholddal

beragyogndm életedet csillagokkal. beragyogom életedet csillagokkal.




A tavasz bekdszontével sok iddt tdltiink a szabadban, jatékkal,
mozgéassal, sétaval, figyelve a természet valtozasat, megujulasat.
Sok-sok rendezvény, esemény, késziilédés szinesitette a minden-
napjainkat az elmult id8szakban. Cimszavakban &s képekkel
illuszt-ralva: Marcius 15.-i megemlékezés, séta az emlékmiihoz,
6voda-nyitogatd napok, szavaloverseny, Gergely jards az
iskolasokkal, Ovi-gala késziil6dés és fellépés, hisvéti eldkeszilet,
kirandulas Debrecenbe. Ez Gton szeretnénk megkdszonni a szil8k
szervez$ munkajat. Az elkdvetkezd idészak is bévelkedik meg
események-ben. Méjus 24-én rendezzitk meg nyilt Sportnapunkat
az 6vodank udvaran, majus 27-én gyermeknap mozival,
fagyizassal egybe-kdtve, majd 30-an keriil sor a nagyok blicstjara.
Janius elsé nap-jaiban Ovi-olimpiéra késziilnek anagyobbak.
Minden kedves olvasonknak, gyerekeknek, felnétteknek j6 nyari
pihenést kivanunk!

A Bocskai Uti Ovoda kézéssége nevében: Kurucz Sandorné
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Ovodasaink sikeresen szerepeltek az idei OVI-GALAN, Iglice
szivem, iglice cimmel népi gyermekjatékokat jatszottak. A sziilok
tAmogatasanak koszonhetSen, a bevételt a Csaladi Husvéti
délutdnra és a gyermeknapi rendezvénylink szinesitésére
hasznaljuk fel. A csaladi délutanon a gyerekek sziileikkel és az
6voda dolgozéival egyitt festették, diszitették, berzselték a
tojasokat, husvéti dekoraciokat készitettek. Aki megéhezett, finom
szendvicset készithetett és fogyaszthatott.

2074 Favayy

A Konyvtarban rendezett szavaloversenyen hat dvodasunk vett
részt:Bird Edit, Zeiler Mira Anna, Lakatos Bertalan,Orosz Anna
Jazmin, Horvath Fruzsina, Gy6ri Dorka, akik szép tavaszi verseket
szavaltak.

A legnagyobbakkal Debrecenbe utaztunk, ahol a Vojtina
Babszinhdzba és az Otholdas Pagony jatszotérre latogattunk el.
Mindez oOriasi élmény volt amit csak tetézett a vonattal és
villamossal val6 utazas, hisz sok gyermek el8szdr {ilt ezeken a
kozlekedési eszkOzokon. Sok 1) ismerettel, élményekkel
gazdagodva értiink haza.

Az Ovoda nyitogaté napon gyurmazassal, nyaklanc fiizéssel,
katica készitéssel festéssel dalokkal, mesékkel kedveskedtiink az
6vodankba latogatd kicsiknek.

Idén tavasszal is tervezink bicikli torat, koszontjik az
Fdesanyékat, viddm gyermeknapot tartunk, elballagnak a nagyok
majd rész vesznek az OVI-OLIMPIAN és a Vadvirdgtdborban.
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Viz, viz, TISZTA ViZ...

Z61d dvodaként e tanévi kiemelt projektink a Viz projekt volt. A
vizzel kapcsolatos ismeretszerzést tobb hétre terveztitk. A projekt
utolsd hetében kiranduldst szerveztiink varosunk szennyviztisztitd
telepére, valamint PET palackbol jatékkészitésre kértiik 6vodasaink
csaladjait. Az elkésziilt jatékokbol kiallitast szerveztiink. Minden
jatékkészité gyermek jutalomban részesiilt. Marc. 20-4n délelétt a
projekt zarasaként Vizvilagnapi vetélkeddt szerveztiink ovodank
tankoteleskort gyermekei kérében, csoportjaink kozott.

A programbol:

- ,,0ltézziink kékbe!”
- csapatzaszlo, csapatindulo
- kisérletek a vizzel, tapasztalatok megfogalmazésa
- talalos kérdések a viz témaban
- kapcsolodd versek, dalok
-, Tisztitsd meg a tavat!”
(szelektiv hulladékvalogatas)
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A vetélkedt vezette: Foldi Zita (IH. éves ovodapedagdgus
hallgaté). A programot jutalmak kiosztdsdval — szinezdk,
konyvjelzék, buborékfljok — zartuk. Tartalmas, a témaval
kapcsolatos, tudast rendszerezd, hangulatos déleldtt részesei
lehettek gyermekek, felndtiek egyardnt.

Csikiné Regényi Eva évodapedagégus /a hallgaté mentora/



2014. Zavasy
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Sdsacsts Utc Ovada
A marciusi évodai sétak alkalméval drdmmel nézegettiik a kiskertekben nyilo tavaszi viragokat. Cso'I.)oﬂ'sz?bémkba k}llonli)olzo agakat
vittiink be, és figyeltiik napokon, heteken 4t a bekdvetkez6 valtozasokat. A szabadban az .udva{on egyre tobb 1ddt tuf‘ltunk tolter;; ésa vastz;g
kabat, sapka folyamatosan a fogason maradt. Ennek mindenki nagyon oriilt. Mércius kozepén egy lelkes kis csapat (27 gyerme

mindennap késziilt az aprilis 04-én megrendezésre keriild harmadik Ovi-géla miisorara. Ovodénk ,,Tavaszi zsongas” néven adott el8
zenére torténd mozgasos jelenetet. A fellépés utan nagyon biiszkék voltunk 6vodésainkra.

Aprilis elején harom napon at leend ovodasok sziileikkel egyiitt birtokba vehették dvodank CSOpOI‘tSZObE’l.i'[ ésa tornasz,:obét. Oriil‘u?nk,
hogy sokan eljdttek hozzank. Aprilis 11-én a Vérosi konyvtar altal szervezett szavald versenyen 6vodasaink nagyon batran r}nondtak a
megtanult verseket, és a végeén mindenki megkapta a megérdemelt ajandékot. /Varga Sandor — Deres Gréta, Monoki Akos—Bognar Csenge,
Kiss Martin— Forg6 Levente/

A nagyobb gyermekekkel /26 f6/ aprilis 16-an reggel vonatra szalltunk, hog'y f:gy kellemes napf)t tt‘)}tsﬁnk el Deb,lrece\t:)nbenl,t ’al Yoﬁma
Bébszinhazban, és gyonyorkodjiink Debrecen épileteiben, szokokut) aiba{l. Azidbkegyes volt hozzapk, és ?Llld;unk a,)ll{a_ros :rr‘la S(leéait 11‘13111 ek
A Vojtina jatszoszinhazban ,, A mezei és ahazi egér” el6adasan vehettek reészt a gyfirmekek. Nagyon elvez.te' , ,ogy Gkissz pf 1 :
ennek a torténetnek. A babkészits foglalkozason drommel és kis segitséggel késziiltek a szebbnel szebb, cmak,es? ’e,g?rek. Anap, 0 ilznl?an a
fagyizas sem maradhatottel, ¢s a vonat indulasaig az 4llomason a gyermekek az otthonrol hozott finomsagokbol joiztien megebédeltek.

,» Tavaszi szél bardnyfelhit terelget az égen,
a napocska arcdt mossa a patak vizében
mosdds utén odafentrdl nézi a viligot
litja sordn megsimogat minden kis virdgot”
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Aprilis 23-4n a husvéti nyuszi . Tapsi fiiles” megint meglepte a gyermekeket, hiszen a csoportszobakba csoki tojasokat rejtett el. A

hagyoményos 6vodai locsolkodds utan az izgatott gyermek sereg elindult felfedezé utra, hogy megtalaljak a tojasokat. Szerencsere

mindenki talalt maganak. ’ . o ,
Aprilis 29-30-an koszontdttik 6vodankban az ¢desanyékat és nagymamakat. Minden gyermek boldogan mondta el a kis kdszontd verset,

és adta 4t a sajat készitésii ajandékokat, amivel konnycseppeket csaltak ki a szemekbol.

- Az 6vodai rendezvények /farsang, Ovi-gala, sportnap/
sikeres lebonyolitasahoz minden sziiléi felajanlasokat &s tAmogatasokat.
- Nagy Istvan Zoltan képvisel6 ur anyagi timogatasat /Ovi-gala/
_ Balintné Németh Kléara vallalkozo felajanlasait a farsangra €s a sportnapra

Koszonjiik szépen:

Varhato idopontok:

- Majus 09 Gyalogtiira

- M4jus 17 Sportnap

- MAjus 22 Ballagas

- Majus 30 Gyermeknap

- Jiinius 4 dsszetartozas napja ) ;

- Janius elsé hete Ovi-Olimpia /hazigazda a Pitypang ovoda/

Sasasté Uti Ovoda kézdssége - Janius masodik hete kerékpartira, Erdoteleki kirandulas
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HAZILAG KESZITHETO GYURMA

A gyurma a gyerekszoba kitelezd kelléke, a gyomdszilhetd, sodorhatd, formdzhato anyagért minden gyerek

rajong. Olcson megvalosithato, egyszeriien elkészithetd az alabbi recept, mellyel hasznos elfoglaltsagot
biztosithatunk gyermekeinknek.

Hozzavalok: Elkészitése:
20 dkg liszt A hozzavaldkat Osszekeverjik, kis langon addig
10 dkg s6

kevergetjikk, amig el nem valik az edény falatol.

3 tedskanal olaj Légmentesen lezdrva—zacskoban—honapokig elall.

2 teaskanal citromsav
3 dl langyos viz

ételfesték Kellemes idotoltést kivanunk!

KORSZOVES

Hozzavalok:

- papirtanyér vagy kartonkorong
- szines fonalak

-ollé

Elkészitése:
Papirtanyért vagy kartonkorongot sugarasan bevagdosunk és fonallal beszéjiik.

3 TIPP A JATEKOS REGGELIHEZ

1. Jatékosan, a gyermekeket bevonva rd lehet a csemetéket szoktatni a megfeleld étkezésre. Magyarazzuk el nekik, hogy mire jok a
reggeli falatokban rejlé vitaminok és svanyi anyagok, és ezek hogyan jarulnak hozza ahhoz, hogy legyen energijuk.

2. Uljon asztalhoz az egész csalad! A gyermek igy nyugodt koriilmények kozott koltheti el a nap elsd étkezését. Azért is érdemes a
sz{il6knek 1d6t szanni a kézos reggelizésre, mert a megfeleld étkezési szokasok leghatékonyabban gyermekkorban alakithatéak ki.

3. Prébalta mér gyermekét kakad itallal kicsalogatni az 4gybo6l? Itt az ideje! Még azok a gyerekek is 6rommel kortyolgatjak majd a finom

italt, akik dnmagaban a tejet valamiért nem kedvelik. Fontos tudni, hogy a tejben talalhat6 értékes fehérjék elengedhetetlenek tobbek
kozott a csontok és azizmok fejlédéséhez, regeneralddasahoz.

REGGELI FOGASOK? CSAK JATEKOSAN!

Nyuszi a szendvicsbhol

Készitsiink szendvicset két kzepes szelet teljes kidrlésti kenyérbol! Kenjiik meg vékonyan margarinnal, tegyiink ra egy 1 kézepes szelet
pulykasonkat, vagjunk hozza egy kozepes darab zldpaprikat, mellé pedig kinaljunk egy pohar kakad italt!
Tipp: és akkor most jon a triikkk! A szendvicset ne a szokvanyos médon, sokkal inkabb jatékesan készitsiik el, formazzunk bel6le

példaul egy nyuszi arcot! A kenyér legyen a fej alapja, a sonkéval ,;rajzoljunk” arcot, a sajtszeleteket illessziik a szendvicshez fog
gyanant, a paprikabdl pedig késziiljenek a fiilek!

Kirakézzunk!

Kenjiink meg vékonyan egy szelet magvas kenyeret, tegyiink ra két vékony szelet sovany sajtot, vagjunk mellé 5 szelet kigyouborkat és
kinaljunk egy pohar kaka¢ italt is!

Tipp: Hétvégén, vagy amikor tobb idénk van reggel, viditsuk fel csemeténket! Pogacsaszaggatoval szirjunk ki egy falatot a margarinnal
megkent kenyérbdl, a sajibdl és az uborkabdl, aztan johet egy ugyanilyen adag, példaul feny6fa alaka kisziroval is. Keverjik 8ssze a
falatokat a tanyéron, és a csemetének adjuk azt a feladatot, hogy keresse meg az azonos formdkat, illessze ssze, és Ggy egye meg. A
jutalom legyen egy pohér finom kakaé ital a gyermek kedvenc bogréjében!



T oldel GYEA AR 2076, Zoer;
MARGARETA SZELFORGO

Akis korrel jeldlt részeket a szaggatott vonalak mentén Gvatosan hiizza 4t vonalzé mellett nem fogé golyostollal vagy az ollo élével, majd
hajtsa be ezeket a részeket! A sablont igy fektesse a kartonra, hogy a behajtogatott részek felfelé mutassanak!

" Ceruzéval rajzolja meg a csillag formé4ju kdrvonalat! Kovetkezd 1épésként hajtsa vissza a felfelé all6 szarnyrészeket, ¢s az igy kapott
kérvonalat is rajzolja meg! Diszités utan a szélforgd szaranak sasliknyarsat vagy az egyik végén kihegyezet hurkapalcat valasszunk. A
kihegyezett végét j6 mélyen szirjuk bele egy parafa dugoba. Tiivel lyukasszuk ki a margaréta kozepét. Gydngyos fejii gombostlire
flizziink fel egy szem gyongyot, majd a szélforgot és ezt szirjuk bele a parafa dugoba. Nagyon jol pordg alegkisebb szélben is.

A Kistijszallasi Baptista Szeretetszolgalat Varosi Ovodai Intézményének iddszaki kiadvanya. Szerkeszti: PR Munkakézisség (Kerekes Erzsébet, Kurucz Sandorné, Fabian Sandorné,
) Vidané Nagy Katalin, Szabé Istvanné) Nyomdai munkak: KIS-UJ-LAP Kft. Tel.: 06/20-45-86-999



