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A fejlodés jellemzoOje az ovodaskor
vegere
Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja
alapjan/

+ A gyermek belso erése, valamint a csaladi_es
az _ovodai nevelesi folyamat
eredmenyekent a gyermekek tobbsege az
ovodaskor vegere eleri az iskolai elet
megkezdesehez szukseges szintet

+ TESTI+ LELKI+ SZOCIALIS kritériumok




a) baptista A bolcs tanitas az élet forrasa.”
ccccc és-oktatds (Példabeszédek |3:14.)

|. Testi erettseqg

+ Tul van a gyermek az elso alakvaltozason,
megvaltoznak a testaranyai

+ Megkezdodik a fogvaltas idoszaka

+ Teste aranyosan fejlett, teherbiro

+ |degrendszere és erzekszervel Is epek

+ Csont- es izomrendszere megfeleloen fejlett
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+ Mozgasa koordinalt,0sszerendezett, harmonikus

+ Finom mozgasa eroteljes fejlodesnek indul (
finommotorika)

+ Ceruzafogasa kialakult !
+ Jobb-bal ismerete kialakult

+ Kepes mozgasat, viselkedeset, test
szuksegleteit kesleltetni, iranyitani.
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. Lelki érettseqg:

+ Nyitott, erdeklodo, motivalhato, keszen all az
iIskolakezdesre + figyelem, aktiv figyelem,
megfigyelokepesseg fejlodese= akarat
fejlettsege

+ Koncentralt, megosztott figyelem (10 perc)

+ Folyamatosan fejlédnek a tanulashoz szukseges
egyeb kepessegel
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Ugy mint...:

+ Differencialodik érzékelése, észlelese
(teri tajekozodas, vizualis, akusztikus
differencialodas, terbeli mozgas, testsema)

+ Kialakuloban van feladattudata

( feladat megertes, feladattartas kepessege )
= akarat fejlettsege

+ Monotoriatires
+ Onallo munkavégzésre valo képesség jellemzi.
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A lelkileg egeszseges gyermeknel
ebben a korban kialakuloban van :

+ Szandekos beveses- + Szandekos figyelem
felidezes kepessege(3-4 megjelenik
elembol allo + Megné a figyelem tartalma,
kepsor,minta) terjedelme, kdnnyebben

+ Szandekos emlekezet megosztodik es atviheto

+ Megno az emlekezet + Kialakuloban van az elemi ,
megorzesenek fogalmi gondolkodas
idotartama mellett az, analitikus-

+ Megnd a felidézés szintetikus gondolkodas (
szerepe az egesz reszekbol all es

reszekre bonthato)
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+ tudja, melyik a jobb es bal oldala
(lateralitas)

+ Tudja hol a fulcimpaja (testsema, test-
tudat)- fulcimpa fogas

+ megeérti az utasitast (beszedertes)

+ vegre tudja hajtani a keresztezett
mozgasokat —(idegrendszeri fejlettseg)
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Ill. Szocialis erettseg

+ Egyre tobb szabalyhoz tudnak alkalmazkodni —
Szabalytudat kialakul

+ Kitartas, munkatempo, onallosag, onfegyelem
alakulasa

+ Kotelesseg, felelossegtudat+ szabalytudat
+ Megbizasok elfogadasa
+ Szocialis alkalmassag
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Szoclalis alkalmassag jellemzoi

+ Kozossegbe illeszkedes (Tudja
erzelmeit szabalyozni, vagyait kesleltetni, kepes
pillanatnyi erdekeirol lemondani)

+ Tarsak, felnottek iranyitasanak
elfogadasa

+ Kooperacios keszseg

+ \ezeto, Illetve vezetett szerepekkel
valo azonosulas
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Az egeszsegesen fejlodo gyermek:

+ Erthetéen, tisztdn kommunikal, képes
gondolatait, érzelmeit masok szamara
erthetoen, tartalmilag szep beszeddel kifejezni.
( megfelelo tempo, hangsuly)

Minden szofajt hasznal, mondatszerkezete
oSSzetett

+ Kepes vegig hallgatni masokat, nem vag kozbe,
megeérti masok beszedet
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+ Elemi ismeretek onmagarol, kornyezeterol:
nev, lakcim, szulok foglalkozasa, munkaja,
napszakok, het napjai, evszakok,

+ Gyakorlatban kepes alkalmazni a gyalogos
kozlekedesi szabalyokat

+ |smeri szukebb lakohelyet, kornyezeteben elo
novenyeket, allatokat, azok gondozasat, vedelmet

+ |dOjaras - oltozkodes ok-okozati osszefuggeseit
felismeri
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+ Gyujtofogalom ismerete — ellentetparok ismerete
+ |smeri az alapveto viselkedesi szabalyokat

+ Kialakuloban vannak nala azok a magatartasi,
formak, szokasok, melyek a termeszeti es
tarsadalmi kornyezet megbecsulesehez, ovasahoz
szuksegesek

+ Elemi mennyisegi ismeretel vannak, illetve felismeri
kornyezete matematikai osszefuggeseit



baptlsta ,,A bolcs tanitas az eIet forrasa

cccccccccccc

AZ ISKOLABA LEPES LELEKTANA
.

+ VVannak tapasztalatai a szulotol valo elvalasban

+ |smeros szamara a kozossegi elmeny

+ Szabalyokhoz, normakhoz tud alkalmazkodni

+ Megelte a jatek onfeledt elmenyet, mely
felkeszitette az iskolai tanulasra

+ Szukseges alap keszsegekkel es
tulajdonsagokkal rendelkezik
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AZ ISKOLABA LEPES LELEKTANA

1.
Ujdonséag
+ A nevelés korulmenye, kornyezete, kozvetitoje
+ Uj gyermekk6zdsség
+ Uj személyek megjelenése
+ Bioritmus, napirend atalakul
+ Biztonsagerzet meginoghat !
+ Csalad uj elvarasai
+ Teljesitmeny elvaras, melyet ertekelnek
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AZ ISKOLABA LEPES LELEKTANA
I1.

— az iskolaskor sajatos széepsegei

+ Uj készségek, képességek alakulnak, de a
regiek nem tinnek el

+ FO tevekenysegi forma jatek helyett a tanulas
+ Kitagul szamara a vilag
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ISKOLARA KESSZE TETEL
(szulo feladata)

+ Megfelelo taplalkozas

+ Kovetkezetes napirend , helyes éeletritmus
( 6sszhangban az ovodail napirenddel)

+ Sok mozgas a szabad levegon — evszaktol
fuggetlenul

+ Kihasznalni a jatek fejleszto hatasanak
elsodlegesseget
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Praktikumok:

+ Minden reggel tervezzuk meg a napot!
+ Legyen munka jellegu feladat!
+ Hibasan ejtett hang javittatasa szakemberrel!

+ Onallésag fokozasal(gondozasi feladatok,
cipokotes, proba tizorai)
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Batorito neveles

+ Sok dicseret, turelem, tapintat
+ Onbizalom er6sitése

+ A gyermeknek negyszer annyi elismeresre van
szuksege, mint elmarasztalasra. (,, Tobbszor es
tobbet dicserd az erofesziteselt,
mint a teljesitmenyet!”)
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Tanacsok:

+ Utolso nyar legyen a jatek, elmenyszerzes ideje
+ A csaladon belul legyen kozos jatek, mese,
program

+ Setaljanak az iskola fele, esetleg menjenek be
+ VVegyek meg egyutt a szukseges eszkozoket!
+ A szulo ne legyen felto, tulzo, maximalista. ..
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Iskolaéretté csak:

+ oroklott adottsagai

+ kedvezo kornyezeti hatasok,

+ a fejlodesi jellemzok

+ a fejlodes torvenyszeruséegeinek

figyelembe vetelevel valhat a gyermek !

Iskolassa csak az iskola altal valhat a
gyermek!
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